
䤎전성기: B.C. 35c ~ 30c(중국황허중류의양사오문화보다훨씬앞서거나비슷한시기)    

䤎대표문화: 홍산문화

䤎유적과유물 우하량일대에서대규모의돌무지무덤과제단, 세련된옥기출토

빗살무늬토기, 고인돌, 비파형동검, 청동거울등이대량으로발견

䤎의의: 고조선의성립과발전등우리민족의역사와밀접한관련이있을것으로추정

요령의선사문화 : 신석기문화~ 청동기문화

｜01｜

Ⅰ. 우리 역사의 시작

䧏 01SECTION

한국사 요약집공무원 단기 학교

1. 역사의의미

2. 인류

䤎출현시기: 400만년전

䤎진화 최초: 오스트랄로피테쿠스(아프리카에서만발견) 

진화 : 호모하빌리스(손재주있는사람) →호모에렉투스(곧게선사람, 세계여러지역에서발견) 

→호모사피엔스(슬기사람) 

현생인류: 호모사피엔스사피엔스 등장시기: 4만년전등장

대표적사례: 크로마뇽인(프랑스), 그리말디인, 상동인(중국)  

3. 한반도에대한이해

䤎지정학적형성: 1만2천년전~ 1만3천년전

䤎인류의존재: 70만년전

䤎지역의별칭: 동국(東國) = 대동(大東) = 해동(海東) = 진단(眞檀), 삼한(三韓)

䤎민족의형성 시기: 신석기시대~ 청동기시대

지역: 랴오닝성, 지린성에이르는만주지역~ 한반도

인종: 몽골인종

언어: 알타이어족(터키어, 몽골어, 만주·퉁구스어등포함)

계통 : 동이(東夷)족→예(濊)족+ 맥(貊)족, 한(韓)족

역(歷) : 사실로서의역사 사(史) : 기록으로서의역사
정의 과거에일어난사실 조사되어기록된과거
성격 객관적의미 주관적의미

역사가의평가 × ○
랑케 크로체

역사가
“역사는원래어떻게있었는가를보이려할뿐이다” “모든역사는현재의역사이다”

E. H. Carr 
“역사는역사가와사실사이의상호작용의과정이며, 현재와과거사이의끊임없는대화이다”

옥기와여신상
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1.  석기문화

구석기시대(약70만년전~ ) 신석기(B.C. 80c ~ )

䤎뼈도구+ 불과언어의사용

䤎뗀석기 전기: 하나의도구에여러용도

ex) 주먹도끼, 찍개

중기: 하나의도구에하나의용도

ex) 자르개, 긁개, 밀개, 찌르개

후기: 형태가같은여러개돌날격지제작

ex) 슴베찌르개

䤎고기잡이, 사냥, 채집

䤎평등사회 지도자: 연장자or 지혜로운자

䤎무리생활+ 이동생활

䤎고래, 멧돼지, 물고기, 사슴, 새등을새긴조각

䤎동굴, 바위그늘

䤎막집 위치: 강가

불을땐자리, 기둥과담을세운자리확인

䤎함북웅기굴포리, 공주석장리: 최초의발굴유적

䤎평양상원검은모루동굴

䤎평남덕천승리산동굴(승리산인), 평양대현동동굴(역

포아이) 충북청원두루봉동굴(흥수아이) : 화석인골

䤎경기연천전곡리, 충북단양수양개

䤎애니미즘, 토테미즘, 샤머니즘

䤎영혼숭배, 조상숭배의식

䤎흙으로빚어구운얼굴

䤎동물의모양을새긴조각, 조개껍데기가면

䤎치레걸이(짐승의뼈와이빨로된장신구)

䤎이른민무늬토기, 덧무늬토기, 눌러찍기무늬토기

䤎빗살무늬토기

䤎움집 위치: 강가, 바닷가

바닥: 원형, 둥근사각형모양

화덕: 중앙에위치

땅을1m 내외로파낸뒤제작

䤎제주한경고산리: 최초의유적지

䤎서울암사동, 평양남경, 강원양양오산리

䤎부산동삼동조개더미, 강원고성문암리

䤎황해봉산지탑리: 탄화된좁쌀

䤎구덩무덤

䤎씨족공동체→부족사회(족외혼을통해)

䤎고기잡이, 사냥, 가축사육의시작

䤎농경생활의시작ex) 조, 피, 수수, 기장
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제

사

회
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토

기

주

거

유

적

지

䤎간석기 사냥도구: 돌도끼, 돌창, 돌화살촉, 

농기구 : 돌보습, 돌괭이, 돌낫

cf) 뼈낫, 뿔괭이

䤎가락바퀴+ 뼈바늘, 토기
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청동기(B.C. 20c or 15c ~ ) 초기철기(B.C.. 5c ~ ) 

䤎간석기: 농기구ex) 반달돌칼, 따비, 돌괭이

홈자귀, 바퀴날도끼

䤎청동기 계통: 시베리아의북방계통

ex) 비파형동검, 거친무늬거울

용도: 무기, 의기

밭농사중심(밀, 조, 보리, 콩, 수수) + 농경의발달ex) 벼농사(저습지를중심으로)

䤎불평등사회 배경: 잉여생산물등장→사유재산발생

특징 지배·피지배관계의발생+ 주변부족에대한통합과세력확장(정복전쟁)

남녀역할의분화, 전문장인의등장

䤎최초의국가등장

䤎고인돌 형태: 탁자식, 바둑판식, 개석식

유적지: 고창, 화순, 강화도←선돌

䤎돌널무덤

䤎돌무지무덤

䤎선민의식ex) 천손사상

䤎종교·정치적요구와밀착ex) 군장이사용한청동제방울과거울

䤎울산대곡리반구대의바위그림: 많은동물과물고기를새김

䤎고령양전동알터의바위그림: 동심원, 십자형, 삼각형무늬를새김

䤎덧띠새김무늬토기

䤎민무늬토기, 미송리식토기, 붉은간토기

䤎움집 위치: 배산임수의구릉지→취락형성

바닥: 직사각형

화덕: 측면에위치

지상가옥화

䤎부여송국리, 여주흔암리, 서천화금리

䤎민무늬토기, 덧띠토기, 검은간토기

䤎반움집, 귀틀집→초가집

䤎마한의토실

䤎동예의여(呂), 철(凸) 집터

䤎널무덤, 독무덤

䤎돌무지무덤

䤎최초국가의발전+ 초기국가의등장

䤎사냥과고기잡이의비중감소, 가축의사육증가 䤎철제농기구보급→농업생산력발달, 인구증가
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䤎철기 계통: 중국

용도: 농기구(철제보습), 무기

cf) 중국과교류: 오수전, 반량전, 명도전, 붓

䤎청동기 의기화현상

한반도의독자적청동기문화발전

ex) 세형동검(주로청천강이남)

잔무늬거울, 거푸집

2.  금속문화
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3. 더확인해야할유물·유적

농경굴지구

▶땅을 파고 일구는 도구
눌러찍기무늬토기

▶ 압인문 토기
▶ 몸체에 눌러 찍은 무늬가 있는 토기

덧띠새김무늬토기

▶ 기원 : 중국의 요령(랴오닝), 길림(지린성), 러시아의 아무르 강과 연해주
지역에서 유입

▶ 시기 : B.C. 20c~B,C. 15c(빗살무늬 토기 문화와 500년간 공존)
▶ 의미 : 한반도 청동기 시대의 본격화

청동기움집터 참성단 농경무늬청동기

철제보습 초기철기시대의집터복원(제주삼양동)초기철기시대의집터

▶철기 시대 전기의 계급 사회의 발생을 알려 주는 대규모의 집터 발견
▶농경의 발달과 인구의 증가로 정착 생활의 규모가 점차 확대(같은 지역의 집터라 하더라도 그 넓이가 다양한

것으로 보아 주거용 외에 창고, 공동 작업장, 집회소, 공공 의식 장소 등이 만들어졌음을 확인)

뿔괭이

가지방울 동탁장대투겁 팔주령

따비와쇠스랑



｜05｜

Ⅰ. 우리 역사의 시작

䧏 03SECTION

한국사 요약집공무원 단기 학교

1. 단군조선(B.C. 2333) : 청동기문화+ 농경문화

䤎과정: 단군에의한족장사회통합(환웅부족과곰토템부족간의결합) + 제정일치의사회

䤎발전 건국직후: 요령을중심으로주변군장을정복→세력확대, 전국시대의제와교역하여선진문물수용

정치 B.C. 4c : 왕을칭할정도의국가체제정비→왕권의안정

B.C. 3c    왕위의세습화ex) 부왕→준왕

관직정비ex) 상(자신이별도로다스리는별도의영역과주민존재), 대부, 장군

→국가의중대사결정: 왕과상이참가한회의에서결정

외교: 요서지방을경계로중국전국시대의연과대립

→연의장수진개의침략을받아서쪽의넓은영토를상실하고수도를왕검성으로이전

䤎위치: 만주랴오닝지방(요령지방) ~ 한반도의서북지방(대동강유역) 

䤎세력권을보여주는유적·유물: 비파형동검, 탁자식고인돌, 미송리식토기, 거친무늬거울

䤎사회: 8조의법+ 지배자가죽으면산사람을함께묻는순장풍습

2. 위만조선(B.C. 194)

䤎배경: 중국에서의통일왕조의등장ex) 진의전국시대통일+ 진·한교체기로인한중국의혼란

䤎과정: 대규모중국대규모유·이민의 고조선이주ex) 준왕때위만의고조선이주

→서쪽변경수비를맡은위만의세력확대와왕검성을공격하여쿠데타성공→위만조선성립

cf) 위만조선이우리민족국가인근거 위만은고조선입국당시에우리옷을입고상투를틀음

왕이된뒤에도국호를조선이라그대로쓴점

정권에토착민출신으로높은자리에오른자가많은점

䤎경제: 철기문화의본격적수용→철제농기구의사용→농업생산력증대→상업과수공업의발달

䤎정치: 중앙정치조직의정비→철기를바탕으로주변의부족을통합, 세력확장

䤎무역: 중국의한과동방의예, 남방의진사이에서중계무역을통해얻은경제적이익으로강성

䤎몰락: 고조선의세력확대에불안을느낀한이왕검성의우거왕을공격vs 고조선의1년을넘는항전

but 오랜전쟁으로인한내분으로왕검성의함락(B.C. 108)

䤎한의지배 한은고조선의영역에군현(임둔·진번·현도·낙랑) 설치vs 토착세력의강력한저항→한군현의약화

한의대응: 법을60여조로확대→풍속이각박해짐but 고구려미천왕의공격으로낙랑멸망(313)

䤎영향 : 고조선유이민의한반도남쪽이주→삼한의성립과발전에기여

䤎우리나라 고려(충렬왕) : <삼국유사>, <제왕운기>       

조선 지리지: <세종실록지리지>(단종), <동국여지승람>(성종), <신증동국여지승람>(중종) 

역사서 : <동국통감>(성종) cf) <응제시주>(세조)

䤎중국 단군조선~ 기자조선: <고기>, <위서>, <구당서>

위만조선~ 한군현 : <사기>, <한서> cf) 준왕의이주와마한건국: <삼국지>, <후한서>

고조선의역사를담은사료
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마
가
, 우

가
, 저

가
구
가

→
사
출
도

통
치
, 자

치
권

→
관
리

: 대
사
자
, 사

자

䤎
외
교

중
국
과

교
류

→
우
호
적

관
계

3c
말

선
비
족
의

침
입
으
로

위
축

고
구
려
에

병
향
(4
94
, 문

자
명
왕
)

䤎
건
국

: 부
여
에
서

온
주
몽
(B
.C
. 3
7)

䤎
연
맹
왕
국

왕
: 사

자
, 조

의
, 선

인
을

거
느
림

대
가
(大

加
: 상

가
, 고

추
가
)

→
관
리

: 사
자
, 조

의
, 선

인

䤎
5부

족
연
맹
체

주
도
권

: 소
노
부

→
계
루
부

제
가
회
의

운
영

䤎
외
교

: 평
야

진
출
을

위
해

활
발
한

정
복

사
업

→
옥
저

정
복
(고

국
천
왕
)

→
한
군
현
(현

도
군
) 공

략

䤎
배
경

변
방
에

위
치

→
선
진

수
용
에

어
려
움

고
구
려
와

한
군
현
의

압
력

䤎
군
장
국
가

: 왕
(×

) +
 군

장
(읍

군
, 삼

로
)

䤎
고
조
선
의

변
동

→
유
이
민
의

남
하

→
마
한
, 진

한
, 변

한
의

연
맹
체

등
장

䤎
구
성

마
한

54
개

소
국
, 1
0만

여
호

목
지
국
(마

한
왕
, 진

왕
)의

영
도

진
한

: 1
2개

의
소
국

4~
5만

호

변
한

: 1
2개

의
소
국

4~
5만

호

䤎
연
맹
왕
국

: 진
왕

+
 군

장
(신

지
, 견

지
, 읍

차
)

→
물

관
리
권

장
악

䤎
밭
농
사
, 목

축

䤎
특
산
물

: 말
, 모

피
, 주

옥
→

중
국
에

수
출

䤎
약
탈

경
제

ex
) 부

경
(곡

식
, 소

금
등

저
장
)

䤎
해
산
물
(어

물
, 소

금
) 풍

부

→
고
구
려
에

공
납

䤎
부
여
족
의

갈
래

→
고
구
려
와

유
사

䤎
민
며
느
리
제

䤎
가
족
공
동

무
덤
(골

장
제
)

䤎
족
외
혼

: 씨
족

사
회
적

전
통

䤎
제
정

분
리

사
회

군
장

천
군

: 소
도

ex
) 솟

대

䤎
주
구
묘

: 해
자
(垓

字
)형

무
덤

䤎
토
지

비
옥
, 해

산
물

풍
부

䤎
명
주
와

삼
베
를

생
산

䤎
특
산
물

: 단
궁
, 반

어
피
, 

과
하
마

䤎
철
제

농
기
구

사
용

→
농
경

발
달
(벼

농
사
) 

→
저
수
지

축
조

䤎
뽕
나
무

재
배
, 누

에
치
기

→
비
단

생
산

䤎
변
한

철
생
산

→
낙
랑
과

왜
에

수
출

시
장
에
서

화
폐
처
럼

철
을

사
용

䤎
왕
이

죽
으
면

순
장
, 흰

옷
을

즐
겨

입
음

䤎
우
제
점
법
(소

를
죽
여

그
굽
으
로

점
)

䤎
형
사
취
수
제

䤎
구
성

: 加
+
 호

민
·
하
호

+
 천

민
(노

비
등
)

䤎
서
옥
제

䤎
형
사
취
수
제

䤎
상
무
(尙

武
)적

기
풍
(활

쏘
기
, 말

타
기
)

䤎
구
성

: 加
+
 호

민
·
하
호

+
 천

민
(노

비
등
) 

䤎
4조

법
살
인
자
는

사
형
, 가

족
은

노
비

간
음
한

자
, 투

기
한

부
인

: 사
형

1책
12
법

䤎
중
대

범
죄
자
는

사
형
, 처

자
는

노
비

䤎
1책

12
법

䤎
山
과

川
의

구
분

명
확

→
책
화

: 씨
족

사
회
적

전
통

䤎
呂
자
형
, 凸

자
형

집
터

䤎
무
천

䤎
호
(虎

)신
숭
배

䤎
5월

수
릿
날
, 1
0월

계
절
제

䤎
백
제
, 가

락
국
, 사

로
국
의

성
장

䤎
목
지
국
의

이
동

: 천
안

→
나
주
(신

촌
리

고
분
)

䤎
초
가

지
붕
의

반
움
집
, 귀

틀
집

䤎
마
한
의

토
실

䤎
영
고
(1
2월

) :
 수

렵
사
회
적

전
통

䤎
동
맹
(1
0월

) :
 국

동
대
혈
에
서

진
행

䤎
조
상
신

제
사

: 유
화
부
인
과

주
몽

䤎
고
구
려
와

백
제

건
국
에

중
요
한

역
할

동
가
강
의

졸
본
(환

인
) :
 산

악
지
대
(오

녀
산
성
)

→
압
록
강
의

국
내
성
(집

안
) 천

도
(유

리
왕
) 

함
경
도

해
안

강
원
도

북
부

해
안

한
반
도

남
부
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Ⅱ. 고대 사회의 발전

䧏 01SECTION

한국사 요약집공무원 단기 학교

1. 고대국가의특징

⑴⑴정정치치적적발발전전과과정정

䤎연맹왕국의성장: 왕을중심으로내부의지배력을강화하고외부로의지배력을확대→

䤎이러한정복과정에서성장한경제력과군사력을바탕으로왕권강화→

䤎체제의정비이후지배영역확대를위한정복사업의실시→

⑵⑵사사회회적적분분화화과과정정

䤎정복과정에서여러부족의통합→지배층과피지배층의엄격한구분→

䤎이러한차별적신분제를법제화→

䤎지배층내부에서도엄격한위계서열마련→신분제도의운영→

⑶⑶사사상상적적통통일일

䤎중앙집권적체제의확립과지방세력의통합

䤎국가정신의확립과강화된왕권의이념을뒷받침
새로운사상의수용→

䤎수용과정에서의주도적역할담당: 왕실 ex) 신라 : 불교왕명시대, 왕즉불(王卽佛) 사상

䤎수용과정에서귀족세력의반발→왕의권위강화+ 귀족의특권을인정하는이념의필요성증대→

䤎정복사업에지친백성들은새로운사회에대한갈망→

⑷⑷경경제제적적체체제제정정비비

䤎국가체제정비과정에서농민에대한가혹한수취를억제→합리적수취로의전환

䤎기존의지배층(귀족)에대한권리인정→

䤎고구려: 동명왕(B.C.37) →부여의유이민+ 압록강의토착민

䤎백제: 온조왕(B.C.18) →북방의유이민+ 한강의토착민

䤎신라: 혁거세(B.C.57)    경주의토착민+ 고조선의유이민→6촌형성→사로국건국ex) 거서간, 차차웅

석탈해집단등장→박·석·김3성이교대로왕위를승계ex) 이사금

고대3국의건국

䤎진·한교체기동이족의이주→고조선내의세력교체

䤎위만집권이후고조선유이민의한반도남쪽이주→

䤎부여계통의남하→졸본일대의국가건설→한강유역일대의국가건설

cf) 고구려유민과말갈족의한반도이동→만주동모산일대의국가건설

이주민집단의등장과국가의형성


